
Nepals Situation auf dem Gesundheits-
sektor ist erschreckend. Für 27 Mio. Ein-
wohner stehen rund 1100 Ärzte und 5000 Spitalsbetten zur 
Verfügung. Die medizinische Versorgung konzentriert sich 
hauptsächlich auf die Umgebung der Hauptstadt Kathman-
du. Und die wenigen Krankenstationen in den entlegenen, 
nur zu Fuß erreichbaren Bergregionen haben alle das selbe 
Grundproblem: Es fehlen Ärzte!

Es gibt keine staatlichen Stipendien, daher kostet ein 
Medizinstudium an der Tribhuvan Universität in Kathman-
du € 30.000.– Studiengebühr. Nur wenige Familien können 
das bezahlen. Begüterte schicken ihre Kinder zum Studi-
um ins Ausland, wo sich dann viele dauerhaft niederlassen. 
Durch diese Abwanderung von Bildung verliert das ohnehin 
bettelarme Land auch noch seine 
menschlichen Ressourcen.

Hier wollen wir ein Gegenzeichen setzen und Nepal 
eine junge, engagierte ÄRZTIN „schenken“, die im Land 
studiert und dort lernt, mit den knappen vorhandenen 
Mitteln zu heilen.

Alisa Sherpa studiert durch unsere Initiative seit Dezember 
2010 am renommierten „Universal College of Medical 
Sciences of Bhairahawa-Tribhuvan“. Nach dem Studium 
geht Alisa zurück ins heimatliche Junbesi, in die Bergregion 
des Solu Khumbu Himalaya.

Brigitte Weninger und Silvia Huber unternahmen im Herbst 2010 eine  

Nepalreise und kamen mit einem engagierten Sozial-Projekt zurück:

„Namaste Doctor Sherpani”
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Nepal ist für vie-
le Trekker- und Berg

steinerInnen ein idyllischer Sehn-
suchtsort. Jedes Jahr reisen etwa 300.000 Touristen 

in die kleine Himalaya-Repuplik. Aber Nepal ist auch eines 
der ärmsten Länder der Welt mit einem Durchschnitts-Jah-
reseinkommen von € 220.–. Das rückständige Land, das 
erst um 1960 für Ausländer geöffnet wurde, ist durch einen 
10-jährigen Bürgerkrieg zusätzlich geschwächt.
Es fehlt jede staatliche Grundversorgung. 48 % der Bevöl-
kerung sind Analphabeten. Angehörige niedriger Kasten 
und Frauen werden krass benachteiligt. Wer seinem Kind 
eine solide Ausbildung ermöglichen möchte, muss in teure 
Privatschulen investieren. Die geplante Bil-
dungsoffensive der Regierung kommt 
nur schleppend in Gang. Viele Reisen-
de übernehmen Patenschaften oder 
unterstützen Hilfsorganisationen. Aber 
die Armut des Landes ist groß – be-
sonders abseits der Touristenströme. 
Die Brüder Adi und Franz 
Huber

(Bergsteigerschule Wilder Kaiser) reisen seit 1963 jährlich 
nach Nepal und unterstützen Familien in benachteiligten 
Bergregionen.

Silvia Huber kennt Alisa Sherpas Familie seit 15 Jahren und 
verbürgt sich persönlich und mit ihrer langjährigen Nepal-
Erfahrung für die Sinnhaftigkeit des Projektes.
Die Eltern sind in der Entwickungshilfe tätig: Ingenieur 
Pasang Sherpa baut Hängebrücken zur Erschließung un-
wegsamer Gebiete; Mutter Sonaputi betreut bedürftige 
alte Menschen. So wurde Alisas Bewusstsein für soziale 
Ungleichheiten von Kindheit an geschärft – aber auch ihr 
Wunsch geweckt, selbst für andere da sein, helfen und hei-
len zu dürfen. Doch das geringe Familieneinkommen gibt 
ihr keine Chance dazu.

Bitte helfen Sie mit! Auch kleine Beträge sind wichtige Bau-
steine für Alisas und Nepals Zukunft. Sagen Sie mit uns: 
„Namaste, willkommen Doctor Sherpani!“
Seit Projektbeginn haben wir bereits die Hälfte des Stipen-
diums gesammelt. Wir danken jedem einzelnen Spender, 
der uns vertraut, und bitten um weitere Unterstützung. 
Jeder Euro geht direkt auf Alisas Stipendiumkonto an der 
Universität. Auf der Homepage www.bersteigerschule.at 
finden Sie aktuelle Fotos von Alisa Sherpa und dem UCMS 
Bhairahawa.
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Brigitte Weninger 
Tel.: 0664/5361088
E-Mail: kontakt@brigitte-weninger.at

Für Fragen stehen wir persönlich 
zur Verfügung:

Silvia Huber
Hans-Berger-Haus, A- 6330 Kufstein 
Tel.: 05372/62575 oder 0676/5802000
E-Mail: info@bergsteigerschule.at
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